
住院医师规范化培训基地认定标准(试行)

骨科专业基地认定细则

按照国家卫生和计划生育委员会«住院医师规范化培训内容与标准(试
行)———骨科培训细则»要求和培训基地认定标准总则规定,制订本细则.

一、骨科专业基地基本条件

１􀆰 科室规模

(１)骨科总床位≥６０张,床位使用率≥８５％,平均住院日７~１４天.要求具有

以下各亚专业:创伤科、关节外科、脊柱外科、运动医学.各亚专业床位数分配如

下:创伤科≥１０张;关节外科≥１０张;脊柱外科≥１０张;运动医学科≥５张.
(２)骨科年收治住院病人数应≥７５０人次.
(３)骨科年门诊量应≥２００００人次.
(４)骨科年急诊量应≥２０００人次.

２􀆰 诊疗疾病范围

(１)疾病种类和例数:每年收治的疾病种类及其例数、完成的临床操作技能种类

(包括诊断、手术、检查术)及其例数应能够满足«住院医师规范化培训内容与标准(试
行)———骨科培训细则»的要求,见附表.

(２)手术种类和例数:见附表.
(３)轮转科室中外科ICU、普通外科和神经外科的病种、手术种类及例数应当

符合外科专业基地的相关要求.

３􀆰 医疗设备

(１)X射线机、CT、MRI、彩色B超(带Doppler等探头).
(２)手术显微镜、关节镜、C形臂.
(３)层流手术间、氧饱和度监测仪、多导监护仪.
(４)血液、生化、免疫、尿液检验设备.
(５)麻醉机.

４􀆰 相关科室和实验室

(１)必备科室:普通外科、胸外科或神经外科、麻醉科、外科重症监护治疗室

(SICU),康复科.
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(２)医院必须开设门诊部、急诊科、内科、放射(影像)科、病理科、中心手术室、细菌

室、生化实验室、血库,以及能供培训对象进行临床研究的外科实验室、动物实验室.

５􀆰 中心手术室

(１)手术室总建筑面积不少于３００m２.
(２)独立手术间不少于６间,净使用面积不少于２５m２.
(３)每个手术间至少配备４名相关专业卫生技术人员.
(４)应配备的基本设备:每个手术间应配备１台手术床、手术器械、无影灯、紫外

线消毒灯、高压蒸汽灭菌设备、电凝器、电动吸引器、药品柜、闭路电视转播系统等.

６􀆰 医疗工作量

(１)病房工作量:保证每名受训者日管理病床数≥６张,年收治住院病人数≥
１５０人次.

(２)门诊工作量:保证每名培训对象日诊治门诊患者数≥３０人次.
(３)急诊工作量:保证每名培训对象日诊治急诊患者数≥１０人次.

二、骨科专业基地师资条件

应当符合外科专业基地的师资条件.

附　表
外科—骨科

年收治病人数(人次) ≥７５０

年门诊量(人次) ≥２００００

年急诊量(人次) ≥２０００

　　　　疾病种类 年诊治例数

常见部位骨折 ≥５０

常见部位关节脱位 ≥５０

运动系统慢性损伤 ≥２５

腰椎间盘突出症 ≥１０

颈椎病 ≥１０

脊柱畸形 ≥５

骨与关节感染 ≥１０

关节非感染性关节炎 ≥５０

骨关节先天性或发育性畸形 ≥１０
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(续　表)

　　　　手术种类 年完成例数

急性运动损伤 ≥１０
骨软组织肿瘤 ≥１０
常见部位骨折的手法复位,夹板、石膏外固定 ≥５０
常见部位关节脱位的手法复位 ≥２５
常见部位的骨牵引 ≥２５
手外伤的清创、缝合、皮肤缺损的修复及肌腱吻合 ≥２５
开放骨折的清创、切开复位内固定 ≥２５
颈腰椎退行性疾病手术 ≥２５
脊柱畸形矫形手术 ≥５
脊柱骨折脱位手术 ≥５
人工关节置换手术 ≥２５
运动损伤功能重建手术 ≥１０
运动系统慢性损伤的局部注射 ≥５０
骨、软组织感染手术 ≥５
四肢常见的骨及软组织瘤手术 ≥１０

外科—胸外科

年收治病人数(人次) ≥１００

年门诊量(人次) ≥５００

年急诊量(人次) ≥１００

　　　　疾病种类 年收治例数

食管(贲门)癌 ≥１０

肺癌 ≥１５

胸部外伤、血胸、气胸 ≥１０

其他普胸病种 ≥１５

　　　　手术种类 年完成例数

胸腔穿刺术 ≥１５

胸腔闭式引流术 ≥１５

开胸术 ≥１０

食管、贲门癌手术 ≥１０

肺叶切除术 ≥１０
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康复科—骨科康复

年门诊量 ≥５００人次

　　疾病种类 年治疗例数

膝关节置换术后 ≥２０
交叉韧带重建术后 ≥１０
肩关节疼痛、功能受限 ≥１０
脊柱疾病的康复 ≥１５

　　康复治疗种类 年完成例数

关节活动度维持和强化 ≥２０

肌力恢复训练和耐力训练 ≥１５

神经肌肉控制训练 ≥５

平衡功能和本体感觉训练 ≥５

脊柱疾病的牵引治疗 ≥２０
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