
 

 

无创呼吸机的使用 
 

姓名             学号                        实得分     分 

项   目 具体内容 标准分 实得分 

操作前

准备 

1.1 物品准备，与患者的沟通 9  

【评分点】 

准备和检查物品是否齐全完好（3’）［漏项或检查方法不正确均不给分］ 

核对患者的姓名、性别、床号（3’）［漏项不给分］  

解释无创呼吸机使用的目的，安抚、取得病人同意 （3’）［无口述不给分］ 

操作 

过程 

2.1 戴口罩、帽子 8  

【评分点】 

操作者正确戴好口罩（4’）、帽子（4’）［已全部戴好并且规范，建议给 8’］ 

2.2 患者体位的选择 6  

【评分点】 

协助患者取得舒适体位（6’）［需辅以口述，无口述不给分］ 

2.3 戴上面罩，连接呼吸机 23  

【评分点】 

戴上头帽，面罩接上输氧管（氧流量 2～5L/min），将系带固定面罩，处于舒适位置（6’）；

开 BiPAP 呼吸机（S 或 S/T），调吸气压（IPAP）至 8cmH2O，PEEP2cmH2O；将呼吸机

管道接上面罩（12’）；调系带拉力，使面罩刚不漏气为止（5’） 

2.4 调节呼吸机参数至适合病人的病理生理 40  

【评分点】 

呼吸频率稍低于患者，IPAP 从 8 或 10cmH2O 逐步上升 2 或 4 cmH2O，至患者的适宜压

力（10’） ［需辅以口述，无口述不给分］；调节吸氧流量或吸氧浓度（FiO2），至氧饱

和度（SPO2）达 90～95% （10’） ［需辅以口述，无口述不给分］；监测频率节律、IPAP、

Vt、EPAP 和 SPO2。待稳定 20 分钟后抽血气分析，据其结果，再调各种参数（10’） ［需

辅以口述，无口述不给分］；加强口腔护理，及时清除分泌物和呕吐物，防止窒息（10’）

总体 

评价 

3.1 操作熟练 4  

【评分点】 

操作稳重、熟练（2’），顺序有条理、不慌乱（2’） 

3.2 爱伤观念、文明用语、仪表、态度 6  

【评分点】 

操作用力得当不粗暴（2’），操作中时刻注意患者的生命体征及洗出物（2’） 

操作时态度认真严谨，沟通时有礼貌（2’） 

3.操作器具整理 4  

【评分点】 

规定时间内完成（2’），收拾妥当操作器具，勿遗留在诊疗床上，将医疗废弃物放入指

定地点（2’）［操作环境未清理干净或丢弃不当，均不给分］ 
 


