
 

 

切开、缝合、打结、拆线 
 

姓名             学号                        实得分     分   

项  目 具体内容 标准分 实得分 

操作前

准备 

1.1 戴口罩、帽子、手套 9  

【评分点】 

正确佩戴口罩（3’）、帽子（3’）、手套（3’） 

操作 

过程 

2.1 皮肤切开 21  

【评分点】 

刀片选择正确（3’），安装刀片正确（3’），持刀方式正确（3’），切口开端和结尾时刀锋应与皮

肤垂直（3’），切口应平整并保持一直线（3’），注意伤口切开深度（3’），切口长度适中、无歪

斜（3’） 

2.2 缝合与打结 42  

【评分点】 

消毒切口（2’），选择三角针（2’），持针器握持手法正确（3’），持针器夹针穿线的位置（3’），

垂直进针，有齿镊固定针尖（2’），缝合间距和针距适中（2’），正确的提线手法及打结方向（2’），

打结不松弛、无滑结（2’） 

间断缝合×4（8’），缝合后手打方结×2 个（4’），器械打结×1 个（2’），外科结×1 个（2’）

垂直褥式缝合×1（2’），水平褥式缝合×1（2’） 

剪线，剪线长短适中（2’），缝合完成后对齐皮肤（2’） 

2．3 拆线 15  

【评分点】 

消毒切口（3’），选择无齿镊（3’），用无齿镊将线结轻轻提起，线剪平贴针眼处皮肤剪线（3’），

剪线部位在线头下（3’），拉线沿切口方向（3’） 

总体 

评价 

3.1 操作熟练 5  

【评分点】 

操作熟练（3’）、稳重，操作顺序有条理、不慌乱（2’） 

3.2 爱伤观念、仪表、态度 4  

操作过程用力得当（2’），操作时态度认真严谨（2’） 

3.3 物品复原整理 4  

【评分点】 

规定时间内完成（2’），物品基本复原、废物废料销毁、丢弃到正确的位置（2’）［操作环境未

清理干净或丢弃不当，均不给分］ 


