
 

 

环甲膜穿刺术 
姓名             学号                        实得分     分 

步 骤 操作要求 分 值 实得分

准备 

详细了解病史 2  

向患者或家属详细说明环甲膜穿刺术的目的、意义、安全性和可能

发生的并发症。简要说明操作过程，消除患者顾虑 

3  

签署知情同意书 2  

检查插管用具是否齐全 3  

戴好帽子和口罩 2  

操作 

患者平卧或斜坡卧位，头后仰 4  

环甲膜前的皮肤按常规用碘伏消毒 4  

左手示指和拇指固定环甲膜处的皮肤 4  

右手将 7~9 号注射注药针头或 16 号粗针头在环甲膜上垂直下刺 4  

通过皮肤、筋膜及环甲膜，到达喉腔时有落空感 4  

注药 

固定注射器于垂直位置 8  

回抽注射器有空气抽出 8  

注入溶液 4  

然后迅速拔出注射器 4  

穿刺点用消毒干棉球压迫片刻 4  

无菌纱布固定 4  

若通

气 

挤压患者双侧胸部，发现有气体自针头逸出或用空针抽吸

时很易抽出气体，确认穿刺针头位置在气管内 

8  

以 T 型管的上臂一端与针头连接 4  

T 型管的下臂接氧气瓶而输氧 4  

左手固定穿刺针头，以右手示指间隙地堵塞 T 型管上臂的

另一端开口处而行人工呼吸 

8  

根据患者的需要而调节间隙正压人工呼吸的频率 8  

操作顺序正确、流畅 4  

 


