
 

 

 置胃管  

 

【目的要求】 

1. 掌握插胃管术的目的意义、适应证、禁忌证和操作方法。 

2. 熟悉插胃管术的并发症、操作注意事项。 

3. 了解胃管与胃肠减压的护理措施。 

 

【教学内容】 

1. 插胃管术与胃肠减压的基本概念、目的意义； 

2. 插胃管术的适应证、禁忌证； 

3. 插胃管术的操作方法、操作注意事项； 

4. 插胃管术的并发症。 

 

【教学时数】 

2 学时。 

 

【授课对象】 

全日制高等医学院校临床医学专业学生、研究生、住院医生。 

 

【自学内容】 

1. 胃管与胃肠减压的护理措施。 

2. 食管的大体解剖生理。 

 

【思考题】 

1． 在施行插胃管术前，应如何向患者解释，以使其配合医生完成操作？ 

2． 胃管通过鼻腔插入不畅时，可采取哪些措施？ 

3． 对头面部严重创伤、疑有颅底骨折的患者，是否可实施胃管插管？ 

4． 插胃管的适应证和禁忌证有哪些？ 

5． 如何确认胃管已插入胃内？  


