
 

 

 腹腔穿刺术  

 

【目的要求】 

1. 掌握穿刺的操作要点。 

2. 掌握适应证和禁忌证。 

 

【教学内容】 

1. 讲解腹腔穿刺术的目的、适应证、禁忌证、操作步骤和临床经验教训。 

2. 示范腹腔穿刺术的操作步骤。 

3. 分组在模拟人上进行腹腔穿刺术的操作实践。 

 

【教学时数】 

3 学时。 

 

【授课对象】 

全日制高等医学院校临床医学专业学生、研究生、住院医生。 

 

【自学内容】 

腹部的标志线和分区、腹部的体表标志、腹前外侧壁的层次；腹膜的功能；腹水形

成机制及对脏器位置的影响。 

 

【思考题】 

1. 腹膜腔穿刺术的禁忌证有哪些？ 

2. 腹膜腔穿刺术的适应证有哪些？ 

3. 腹腔穿刺术的常用穿刺点有哪些？ 

4. 大量放腹水可能发生哪些并发症？ 


